
SIRA Thai Massage
Willinghusener Landstrasse 57 

22885 Barsbüttel
 

Tel.: 040/ 670 898 36 
E-Mail: info@sira-thaimassage.de

Öffnungszeiten
Mo. - Fr.: 12:00 - 20:00 Uhr

Sa.: 11:00 - 18:00 Uhr
Termine nach Vereinbarung.

Tel.: 040/ 670 898 36 Tel.: 040/ 670 898 36 www.sira-thaimassage.de

Traditionelle 
thailändische 
Massage für Körper, 
Geist und Seele.

Traditionelle Thai-Massage mit 
heißen Kräuter-Stempeln

Schon in der alten indischen Ayurveda- 
Heilmethode wurde die Kräuter-Stempel- 
Massage angewandt.

Die mit Wasserdampf erhitzten 
Kräutersäckchen sorgen für eine Lösung von 
energetischen Blockaden und harmonisieren 
Körper, Geist und Seele.

Die wohlriechenden fernöstlichen Düfte 
runden das exotische Wellnesserlebnis ab.

	
	 60 Min. 	55,- €* 
	 90 Min. 	75,- €* 
	 120 Min. 	95,- €*
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Rücken, Nacken, Kopf, Arme
und Hände

Diese Kombinations-Massage wurde speziell 
entwickelt für Verspannungen im oberen 
Körperbereich.

Eine besondere Wellnessbehandlung für die 
häufig auftretenden Probleme bei-
Computer – und Schreibtisch arbeiten.

	
	 60 Min. 	 45,- €*

Traditionelle Fuß-Massage

Die thailändische Fußmassage aktiviert und 
stimuliert alle inneren Organe und verbessert die 
Blut- und Lymphzirkulation.

Massiert wird von den Zehen hinauf bis zum Knie 
unter Verwendung einer Lotion und Paraffinwachs 
sowie dem traditionellen Massageholz.

	
	 30 Min. 	27,- €* 
	 60 Min. 	45,- €*

Massage von Rücken und 
Nacken oder Nacken und Kopf

	
		  30 Min.	 22,- €* 
		  60 Min.	 40,- €* 

* inkl. 19% MwSt.

Traditionelle Öl-Massage

Diese Ölmassage basiert auf traditionellen 
thailändischen Techniken.

Hier stimulieren angewärmte Öle zentrale 
Energiepunkte durch Druck von Handflächen und 
Daumen. Dadurch wird die Muskulatur und die 
Blutzirkulation des gesamten Körpers vitalisiert.

	
	 30 Min. 	27,- €* 
	 60 Min. 	45,- €* 
	 90 Min. 	67,- €* 
	 120 Min. 	87,- €*

Mit Aroma-Ölen plus 2,-€ / Öl

Traditionelle Thai-Massage

Die traditionelle Thai-Massage wird in Thailand 
„Nuad-Phaen-Boran“ genannt und bedeutet 
„uralte heilsame Berührung“.

Bei dieser Massage wird der ganze Körper von 
Kopf bis Fuß mit Akupressur und sanften 
Wiegebewegungen entspannt.

	
	 30 Min. 	27,- €* 
	 60 Min. 	45,- €* 
	 90 Min. 	67,- €* 
	 120 Min. 	87,- €*


